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9eme Journée Cerveau & Santeé : Coup de
projecteur sur la Psychiatrie !

Conférence

30 Voie Romaine, 06000 Nice

Le 17 mars 2026 10h00 - 16h00
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#SDC2026
EN EUROPE ET DANS PLUS DE
120 VILLES EN FRANCE

16 22 MARS

Cde Nice

9Qéme journée Cerveau & Santé : Coup de projecteur sur la Psychiatrie !

Co organisee avec le Pr Michel BENOIT, le Dr Bruno GIORDAMA et les equipes du Pole SMALPI du CHU de Nice

Mardi 17 mars de 10h a 16h

Amphithéatre e galet, Hopital Pasteur 2 du CHU de Nice

10h : La Semaine Du Cerveau revient en 2026,
Dr Carole Rovére, Chercheure IPMC, co organisatrice de la 5DC dans le 06.

10h15 : Discours de bienvenue au CHU de Nice pour la SDC 2026,
Monsieur Rodolphe Bourret, Directeur Général du CHU de Nice ou son représentant
Anne-Sophie Coldefy , Vice-Présidente Science & Société, Université Cote d'Azur.

10h30 : L'organisation territoriale des soins en psychiatrie,
Pr Michel Benoit, Psychiatre au CHU de Nice, Chef du Pale SMALPI, chef de service Psychiatrie.

11h : Le grand VRAI/FAUX sur les troubles mentaux
Madame Sarah Gomez, Psychologue au CHU de Nice, Coordinatrice du Centre de Réhabilitation
Psychosociale de Proximité (CR2P)

11h30 : "Focus sur la santé mentale des jeunes : exemple d'une consultation spécialisée”,
Dr Anne Wallet, Psychiatre au CHU de Nice .

12h : Une psychothérapie pour soigner la schizophrénie, c’est possible ?
Mr Adrien Goncalves, Psychologue au CHU Nice
PAUSE
14h : Stimuler le cerveau pour traiter les troubles psychiatriques,
Dr Bruno Giordana, Psychiatre au CHU de Nice

B
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14h30 : La recherche clinique en psychiatrie : INFO et INTOX,
Madame Héléne Bruckert, Attachée de Recherche Clinique au CHU de Nice

L

15h : Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur I'EMDR (Désensibilisation et =
reprogrammation par des mouvements oculaires)

Dr Frangois-Xavier Couchoud, Psychiatre au CHU de Nice, responsable du Centre Régional
Psychotraumatisme.

15h30 : Une pharmacienne dans un service de psychiatrie, quel réle, quelles missions ?
Dr Candice Niot, Pharmacienne au CHU de Nice

www.semaineducerveau.fr g
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Inscription gratuite en cliquant ici

Admission

gratuit, inscription obligatoire :
https://www.eventbrite.fr/e/9eme-journe
e-cerveau-sante-au-chu-de-nice-
tickets-1982020410402?aff=oddtdtcrea
tor
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