
| 1

Arts et enfance : un levier pour grandir
en santé ?

Table ronde - débat

26 rue Famelart 59000 Tourcoing
GPS : 26 rue Famelart 59000 Tourcoing

Le 21 mars 2026 | 15h

Danse, chant choral, visites au musée… Les recherches en sciences du développement et en
neuropsychologie suggèrent que les expériences culturelles et artistiques vécues dès la
petite enfance contribuent au développement en santé des enfants. Cette conférence
interactive propose de découvrir, à travers des recherches récentes menées auprès
d’enfants âgés de 0 à 8 ans, comment l’éveil aux arts et à la culture soutient le
développement cognitif, relationnel et socio-émotionnel des enfants. Venez participer à un
temps d’échange ouvert aux professionnel·les de l’enfance, de l’éducation et de la culture,
ainsi qu’aux parents et à toute personne curieuse de mieux comprendre l’importance des
arts et de la culture dès le plus jeune âge !

Orateur(s)

Remy De Domenico et Lisa Rochette
(Doctorants, PSITEC)

Admission

gratuit, sur inscription par mail ou au
0359634250


