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Atelier Jeux : le cerveau dans tous ses
états

Atelier

1 Place de Gordes, 38000 Grenoble

Le 21 mars 2026 De 14:00a 17:00

Venez découvrir comment les jeux font travailler notre cerveau ! Au fil de défis ludiques,
vous verrez comment vous apprenez, mémorisez et quels mécanismes se déclenchent dans
votre téte sans méme que vous vous en rendiez compte. Stimulez votre mémoire, testez vos
capacités... et repartez avec une meilleure compréhension de ce cerveau qui vous
accompagne tous les jours !

Admission

Gratuit. Entrée libre, dans la limite des
places disponibles.



