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Comment le cerveau reagit au trauma ?
Ce que la connectivité cérébrale nous
revele sur les troubles fonctionnels

Conférence

Rue du Docteur Georges Salan - 30 000 Nimes

Le 19 mars 2026 18h-19h30

Cette conférence expliquera comment les expériences de trauma peuvent influencer le
fonctionnement du cerveau, méme sans provoquer de blessure ou de lésion visible. A 1’aide
de I'IRM fonctionnelle, une technique qui permet de « voir le cerveau en action », nous
montrons comment certaines zones cérébrales communiquent différemment chez les
personnes présentant des Troubles Fonctionnels Neurologiques (FND). Ces troubles
peuvent provoquer des symptomes réels — comme des difficultés de mouvement ou de
sensation — mais qui ne s’expliquent pas par un dommage physique. Nous présenterons
comment le trauma peut perturber les circuits impliqués dans la gestion des émotions,
I’attention et le contrdle du corps, et comment ces changements peuvent aider a
comprendre 'apparition des symptomes. L’objectif est de donner une vision claire,
accessible et rassurante sur ce que la science sait aujourd’hui de ces troubles.
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