De 7 a 77 ans : Decouvre ton cerveau !

Atelier

Le 18 mars 2023  14h30 - 16h30

Ateliers ludiques et pédagogiques pour adultes et enfants.

Atelier sur les biais cognitifs : L.e monde dans lequel nous vivons est si complexe que
nous avons développé des raccourcis mentaux pour pouvoir nous y adapter rapidement et
efficacement. Ces raccourcis peuvent néanmoins nous tromper ! Cet atelier permettra d’en
identifier certains afin de pouvoir les déjouer.

Atelier sur le(s) mémoire(s) : Saviez-vous que la mémoire est un outil du passé qui nous
aide a prédire le futur et & nous comporter au présent ? A ce titre, elle a été longuement
étudiée par les sciences cognitives qui nous ont permis d'en découvrir plusieurs aspects.
Venez explorer les différents types de mémoire que nous connaissons et jouer avec leurs
limites !

Evénement accessible aux personnes a mobilité réduite.

Orateur(s) Admission

association InCOGnu entrée libre et gratuite dans la limite
des places disponibles

Partenaires de 1'événement

Association InCOGnu



