De 7 a 77 ans : Decouvre ton cerveau !

Atelier

Le 18 mars 2023  14h30 - 16h30

Ateliers ludiques et pédagogiques pour adultes et enfants.

Atelier sur l'apprentissage procédural : Apprendre le vélo, apprendre a conduire,
apprendre a skier,... autant d'apprentissages dits procéduraux, c'est-a-dire qui font appel a
une mémoire implicite permettant I’acquisition progressive de nouvelles connaissances ou
d’habiletés motrices grace a I’entrainement. Cet atelier permet d’expérimenter deux types
d’apprentissages procéduraux.

Atelier sur le langage : J'avrrie a Irie ctete prsahe arols que 1'odrre des ltteers dnas les
mtos est icnortrcee. Alors, que se passe-t-il dans mes yeux, ma bouche, mes mains, mes
oreilles, mon corps, mon cerveau... quand je lis ou je parle ? Pour répondre a ces questions,
découvre avec nous le fabuleux chemin du langage !

Atelier sur l'attention : Notre cerveau ignore une grande partie des informations qui nous
entourent pour pouvoir s'occuper plus efficacement de celles qui sont vraiment importantes.
A travers des situations ludiques, cet atelier permettra de montrer les limites de notre
attention.

Evénement accessible aux personnes a mobilité réduite.

Orateur(s) Admission

association InCOGnu entrée libre et gratuite dans la limite
des places disponibles

Partenaires de 1'événement
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