
Face aux écrans
Exposition (en présentiel)

GPS :

Du 1 mars 2023 au 31 mars 2023 | Mardi : 13h-18h ; Mercredi : 10h00-12h /
14h-18h ; Jeudi : 15h-18h ; Vendredi : 15h-19h ; Samedi : 10h00-12h30 /
14h00-16h30

Durant les 20 premières années de la vie, la construction du cerveau nécessite des activités
sans écran : activités manuelles, physiques et échanges avec les autres dans le monde réel.
Le temps volé par les écrans à ces activités structurantes fondamentales a des
conséquences graves et irréversibles sur le développement cérébral et la santé des enfants
et des adolescents. Il est donc indispensable d’établir des règles d’usage protectrices.

Partenaires de l'événement
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