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La prévention de la maladie d’Alzheimer,
efficace ?
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La maladie d'Alzheimer représente aujourd'hui l'une des principales causes de dépendance
chez les personnes âgées en France et à travers le monde. Face à l'augmentation massive
de la fréquence de cette maladie liée à l’allongement de notre espérance de vie, la
recherche de nouveaux traitements et les mesures préventives deviennent plus que jamais
essentielles. La Fondation Alzheimer finance de nombreux projets de recherche qui ont
permis d’identifier les facteurs de risque modifiables de la maladie d’Alzheimer. Grâce à ces
découvertes, les chercheurs et médecins ont décliné plusieurs axes de prévention
permettant de faire reculer l’âge d’apparition des premiers signes de la maladie. Mais
quelle est l'efficacité réelle de ces mesures préventives ? Existe-t-il des stratégies avérées
pour diminuer le risque de développer cette maladie dégénérative ? Pour répondre à ces
questions cruciales le Docteur Philippe Amouyel, Professeur de Santé Publique, Directeur
Général de la Fondation Alzheimer et spécialiste internationalement reconnu de la maladie
d’Alzheimer, animera une conférence en ligne sur ce sujet. Grâce à son expertise
approfondie et à sa vaste expérience en recherche et en prévention, le Professeur Amouyel
apportera un éclairage scientifique sur les avancées actuelles en matière de prévention de
la maladie d'Alzheimer et répondre à la question de son efficacité.   Nombre de places
limitées, il est recommandé de s'inscrire.
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