
Le mythe d’une perception objective: les
ateliers pour expérimenter

Atelier
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Le 31 mars 2023 | 14h00-15h30

La plupart du temps, nous estimons notre perception comme étant conforme à la réalité
objective du monde. Pour autant, de nombreuses expériences, qu’elles proviennent de la
psychologie cognitive ou des neurosciences démontrent que nos sens sont sujet à l’erreur au
travers d’illusions perceptives. Ainsi, notre perception est le fruit de l’évolution de notre
cerveau. Dans une situation donnée son interprétation se fait en fonction de nos croyances
et des informations présentes (voir manquantes) dans notre environnement. Au travers de
ce prisme, nous vous proposerons plusieurs ateliers immersifs qui perturberont vos
convictions sur la réalité de votre perception ainsi qu’une conférence expliquant les
processus cognitifs sous-jacents de ces phénomènes.
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