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Les cicatrices cachées : quand le cerveau
témoigne des violences conjugales.
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Cette présentation explore une réalité encore largement invisible : la manière dont les
violences conjugales peuvent affecter le cerveau. À partir d’exemples concrets et
d’explications scientifiques accessibles, nous verrons comment le stress, les coups à la tête
et la strangulation sont liés à la mémoire, à l’attention et aux émotions. J’exposerai ce que
nous apprennent les études d’imagerie cérébrale, pourquoi ces atteintes passent souvent
inaperçues et comment elles influencent la vie quotidienne. Nous aborderons également les
recherches menées en France pour mieux détecter ces effets et accompagner les personnes
concernées. L’objectif est simple : clarifier comment la violence peut affecter le cerveau et
ce que nous pouvons faire pour y répondre
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