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Les rêveurs (d’Isabelle Carré, 2025)
Ciné - débat

13 rue Saint-Bernard, 31000 Toulouse
GPS : 13 rue Saint-Bernard, 31000 Toulouse

Le 17 mars 2026 | 20h30

Projection suivie d’un débat sur la pédopsychiatrie et l’évolution des possibilités de
traitement. Résumé (synopsis) : À l’adolescence, Isabelle Carré a été hospitalisée en
pédopsychiatrie. Après l’avoir écrit dans un livre, “Les Rêveurs”, elle le dit maintenant dans
un premier film qui se veut une main tendue, un appui à la réflexion sur la santé mentale.
Elle met en scène Élisabeth, comédienne qui anime des ateliers d’écriture à l’hôpital Necker
avec des adolescents en grande détresse psychologique. À leur contact, celle-ci replonge
dans sa propre histoire : son internement à 14 ans. Peu à peu, les souvenirs refont surface.
Et avec eux, la découverte du théâtre, qui un jour l’a sauvée.
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