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Libres ou biaisé·es? La science des
décisions du quotidien

Conférence

29 Rue d'Ulm, 75005 Paris
GPS : 29 Rue d'Ulm, 75005 Paris

Le 18 mars 2026 | 18h30-20h

Entre liberté et automatismes, nos décisions du quotidien sont souvent influencées par une
force discrète : le biais de confirmation. Autrement dit, nous sommes plus sensibles à ce qui
nous donne raison - que ce soit devant les urnes ou les rayons du supermarché. Mais d’où
vient ce biais ? Nous aide-t-il à apprendre plus vite, ou nous induit-il en erreur ? Et si un
ingrédient jouait un rôle clé : la confiance - quand on se sent sûr·e de soi, devient-on plus
lucide, ou plus biaisé·e ? En reproduisant ces mécanismes en laboratoire, cette conférence
propose quelques éléments de réponse pour mieux comprendre nos automatismes.
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