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La dépression est une pathologie fréquente et complexe pour laquelle les traitements
actuels ne sont pas toujours efficaces. Ces dernieres années, de nouvelles approches ont
émergé avec des innovations pharmacologiques ainsi que des stratégies non
médicamenteuses. Cette présentation propose d'entrevoir les mécanismes cérébraux de la
dépression et de mieux comprendre comment ces traitements prometteurs pourraient
améliorer la prise en charge des patients, du point de vue de la neuropharmacologie avec
Romain Hacquet et du point de vue de la psychiatrie avec Racan Abidine.
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