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Troubles dys, de I'attention, du spectre
de I'autisme, ... de quoi parle-t-on
vraiment ?

Table ronde - débat

Esplanade de la laicité, Rue France, 50100 Cherbourg-en-Cotentin

Le 26 mars 2026 20h - 21h30

Les troubles du neurodéveloppement regroupent un ensemble de conditions qui
apparaissent des I’enfance et qui influencent le développement du cerveau, des
apprentissages, du comportement et des interactions sociales. Ils incluent notamment le
trouble du déficit de I’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), les troubles « dys »
(dyslexie, dyspraxie...), les troubles du spectre de 'autisme (TSA) ou encore les troubles du
développement intellectuel.

Tres répandus - ils concernent environ 1 enfant sur 6 selon les estimations internationales -
ces troubles restent pourtant mal connus, souvent mal compris, et entourés d’idées regues.
Leurs manifestations sont multiples, variables d'une personne a l’autre, et évoluent tout au
long de la vie.

Cette table ronde propose de mieux comprendre ce que recouvre réellement la notion de
troubles du neurodéveloppement, a la lumiere des recherches actuelles en neurosciences.
Quels sont les mécanismes cérébraux impliqués ? Comment la recherche éclaire-t-elle le
diagnostic, 'accompagnement et I'inclusion ? Un temps d’échange pour mieux informer,
déconstruire les stéréotypes et rapprocher science et société.

Réservation conseillée : https://forms.gle/gpv7jyeYR55Sayh7A
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Orateur(s) Admission

Bérengere Guillery-Girard - INSERM-  gratuit
EPHE-Université de Caen-Normandie

Damien Caronnet - Neurologue au CHU

de Cherbourg-en-Cotentin

Michele Siard - Vice-présidente de
I’association Autisme Basse Normandie
Elisabeth de Sainte Lorette -

Enseignante, fondatrice de la méthode
d'accompagnement pédagogique Sens

Logique

Pour plus d'informations
senslogique.elisabeth@gmail.com
https://forms.gle/gpv7jyeYR55Sayh7A
Partenaires de 1'événement

Mairie de Cherbourg-en-Cotentin
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