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Depuis des décennies, la recherche en neurosciences nous apprend comment naissent,
vivent et meurent les neurones, ces cellules si particulieres du cerveau. Fragiles, les
neurones sont sensibles a différentes atteintes pathologiques dont nous illustrerons
quelques exemples. Mais ce qui va surtout nous intéresser ici est la capacité dite de
plasticité du cerveau qui permet de s’adapter a I’environnement et de résister aux
différentes atteintes de 1’age ou de maladies. Au travers d’exemples de cette plasticité, nous
décrirons les conditions de sa préservation.
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